
Menus Octobre 2025

Menus susceptibles de modifications selon livraisons effectuées. Toutes les viandes sont "ORIGINE FRANCE". Pain bio

1 Chantrigné  2 Circuit court  3 Label bio  4 VBF  5 VF  6 VPF  7 VVF  

Salade Maïs jambon emmental

Chili con carne 4

Yaourt à boire fraise

Lundi 6 octobre 2025

Rillettes de porc
Boudin blanc

macaronis
Flamby caramel

Lundi 13 octobre 2025

VACANCES

Lundi 20 octobre 2025

Crèpe au fromage

Chili con carne 4

Compote de pommes

Lundi 27 octobre 2025

Betteraves tomates
Trio chipo dinde merguez 5

Au lait de coco
Haricots beurre

Entremet pistache

Mardi 7 octobre 2025

Concombre thon 3

Ciboulette mayonnaise
Boeuf bourguignon 4

lentilles
Ile flottante

Mardi 14 octobre 2025

VACANCES

Mardi 21 octobre 2025

Macédoine thon mayonnaise

Macaronis à la tomate

Entremet praliné

Mardi 28 octobre 2025

Betteraves salade 32

Emincé de dinde 7

Petit pois
Dessert au choix

Mercredi 1 octobre 2025

Pamplemousse

Quiche au saumon

Dessert au choix

Mercredi 8 octobre 2025

Crudité
Grillade de porc

Pomme de terre rissolées
Dessert au choix

Mercredi 15 octobre 2025

VACANCES

Mercredi 22 octobre 2025

Salade de gésier 3

Pizza

Crème chocolat

Mercredi 29 octobre 2025

Riz à la niçoise
Fricassée de porc 6

Pomme dauphine
Pomme

Jeudi 2 octobre 2025

Choux blanc pommes
croûtons

Poisson frais
Riz thaï

Flan patissier

Jeudi 9 octobre 2025

Carottes rapées
Ailes de poulet 12

Haricots verts
Choux à la crème

Jeudi 16 octobre 2025

VACANCES

Jeudi 23 octobre 2025

Terrine forestière
Colin pané

Haricots verts
Fruits au choix

Jeudi 30 octobre 2025

Tartine de sardines
Nuggets de poulet

Haricots verts
Glace au choix

Vendredi 3 octobre 2025

Salade du Mont Dore 3

Pomme de terre au four

Poire

Vendredi 10 octobre 2025

Crèpe au fromage
Petits pois carottes

Flageolets
camembert

Banane

Vendredi 17 octobre 2025

VACANCES

Vendredi 24 octobre 2025

Carottes rapées 3

Cheeseburger 4

Glace au choix

Vendredi 31 octobre 2025


